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Auch in diesem Jahr haben wir wieder 
ein interessantes Programm für unsere 
Mitglieder zusammengestellt. 
Gäste, Ehepartner und Männer sind 
natürlich bei allen Veranstaltungen herzlich 
eingeladen. Um aber unseren Mitgliedern 
gegenüber gerecht zu werden, bitten wir 
unsere Gäste um einen etwas erhöhten 
Kostenbeitrag. Dieser Aufpreis entfällt 
selbstverständlich bei Eintritt in den LFV 
Gnarrenburg.

Liebe LandFrauen, liebe Leserinnen,
wir laden Sie herzlich zu unseren Veranstaltungen ein.
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Der Jahresbeitrag im Landfrauenverein Gnarrenburg beträgt 30,– €.

Unsere Kontonummer für Fahrten
Landfrauen Gnarrenburg 
Volksbank eG: DE70 2916 2394 4010 8015 00
Verwendungszweck: Angabe der jeweiligen Fahrt

!!!Denkt bitte dran!!!
Alle Veranstaltungen 
mit Anmeldung!!!

Terminüberblick 2025

Termine LandFrauen
Termine Junge LandFrauen
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1 | Wie erleben Blinde ihren Alltag!
Referentin: Maike Döscher      

Termin: 	Montag, 20. Januar 2025
Uhrzeit:	 19.00 Uhr (ohne Essen)
Ort:	 Bürgerhaus, Gnarrenburg		
Anmeldungen bei den Vertrauensfrauen bis zum 13. Januar 2025.

2 |Was sind Superpatches?
Es wird Zeit, dass du dich super fühlst!
Referentin: Mandy Duls

Termin:	 Montag, 10. Februar 2025
Uhrzeit:	 19.00 Uhr 
Ort:	 Bürgerhaus, Gnarrenburg
Anmeldungen bei den Vertrauensfrauen bis zum 3. Februar 2025.
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Die Ortsvertrauensfrauen
und Ansprechpartnerinnen

Augustendorf	 Adelheid Geffken. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  ✆	 04763 1620
Barkhausen	 Margret Wellbrock . .  .  .  .  .  .  .  .  ✆	 04763 581
Brillit	 Annegret Heitkämper. .  .  .  .  .  .  ✆	 04763 1216
Dahldorf	 Hanna Ringe. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  ✆	 04763 7004
Fahrendorf	 Adele Nehring. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  ✆	 04764 1067
Gnarrenburg	 Elisabeth Kübitz. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  ✆	 04763 6196
	 Beate Reinhardt. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  ✆	 04763 7598
	 Karina Suske-Brase. .  .  .  .  .  .  .  ✆	 04763 319		
Karlshöfen	 Karin Schröder. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  ✆	 04763 7017
Klenkendorf	 Annegret Weber . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  ✆	 04764 257
Kuhstedt	 Evelyn Benz. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  ✆	 04763 6137
	 Gunda Röver. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  ✆	 04763 498
	 Anke Wehleit. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  ✆	 04763 555
Langenhausen	 Petra Huntemann. .  .  .  .  .  .  .  .  .  ✆	 04763 488
Sandbostel	 Rita Tietjen . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  ✆	 04764 570

LandFrauen Gnarrenburg



3 | Mitgliederversammlung der 
LandFrauen Gnarrenburg
Termin:	 Montag, 3. März 2025 um 14.00 Uhr
Ort:	 Bürgerhaus, Gnarrenburg
Tagesordnung:	 1. Begrüßung
	 2. Protokollverlesung
	 3. Tätigkeitsbericht
	 4. Kassenbericht
	 5. Bericht Kassenprüfer
	 6. Entlastung des gesamten Vorstandes
	 7. Wahlen
		  - 1. Vorsitzende
		  - 2. Schriftführerin
	 8. Verschiedenes

Ein gemütlicher Nachmittag mit Jahresrückblick
Anmeldungen bei den Vertrauensfrauen bis 24. Februar 2025.
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4 | Theaterfahrt nach Weyhe
„Schwanensee in Stützstrümpfen“
Komödie

Termin:	 Donnerstag, 13. März 2025
Abfahrten:	17.15 Uhr Fahrendorf, Feuerwehrhaus
	 17.30 Uhr Gnarrenburg, Kirche
	 17.40 Uhr Gnarrenburg, Lamprechthaus
Inklusive:	 Theaterkarte Platzgruppe 1
Kosten:	 Mitglieder 68,– €, Gäste 78,- €
Anmeldungen und Bezahlung bei den Vertrauensfrauen bis 
12. Januar 2025
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5 | Frühlingsfrühstück 
Ich wollte wieder frei sein!
Referentin:	Sandra Fricke

Termin:	 Samstag, 5. April 2025                  
Uhrzeit:	 9.00 Uhr (Einlass 8.30 Uhr)
Ort:	 Gasthaus Wrieden, Mintenburg
Kosten:	 werden noch bekannt gegeben

Anmeldungen und Bezahlung bei den Vertrauensfrauen
bis zum 26. März 2025.
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6 | Nordpfad-Wanderung 
mit Selbstverpflegung
Termin:	 Samstag, 12. April 2025
Treffen:	 10.00 Uhr Schule am Brilliterweg
Es werden Fahrgemeinschaften gebildet!
Anmeldungen bei den Vertrauensfrauen bis zum 5. April 2025.

LandFrauen Gnarrenburg



7 | Die Vier- und Marschlande sind das 
Blumen- und Gemüseanbaugebiet südöstlich 
von Hamburg.
Auf einer informativen Rundfahrt erfahren wir einiges über 
Fachwerkhäuser, Bauernkirchen, Blumenbetriebe, 
Treibhäuser und Hochwasserschutzanlagen am Elbdeich. Un-
terwegs besichtigen wir das Rieckhaus, die Bauernkirche und 
das Informationszentrum des Gartenbaus.

Termin:	 Donnerstag, 12. Juni 2025
Abfahrten:	 7.55 Uhr Gnarrenburg, Kirche
	  8.05 Uhr Gnarrenburg, Lamprechthaus
	  8.20 Uhr Fahrendorf, Feuerwehrhaus
Inklusive:	 • Mittagessen
	 • Rundfahrt mit Reiseleitung und Eintrittsgelder 	
	 • Kaffeegedeck
Rückfahrt:	16.15 Uhr 		
Kosten:	 Mitglieder 78,– €, Gäste 88,– € 
Anmeldungen und Bezahlung bei den Vertrauensfrauen
bis zum 1. April 2025.

9 | „Zuckersüßes Uelzen“ 
Spannende Einblicke erhalten wir in die Zuckererzeugung 
eines Weltkonzerns durch eine Werksführung bei Nordzucker. 
Beim Hundertwasser-Bahnhof erwarten uns Dächer mit 
Sträucher, bunte Säulen und goldene Kugeln. Im Inneren bezau-
bern phantasievolle Mosaike in schillernden Farben.
Termin:	 Donnerstag, 17. Juli 2025
Abfahrten:	 6.45 Uhr Gnarrenburg, Kirche
	 6.55 Uhr Gnarrenburg, Lamprechthaus
	 7.10 Uhr Fahrendorf, Feuerwehrhaus
Inklusive:    • Werksführung ca. 2,5 Std.
                     • Mittagessen in der Werkskantine
                     • Führung Hundertwasserbahnhof ca. 1 Std.
                     • Kaffeegedeck
Rückfahrt:	 16.20 Uhr
Kosten:	 Mitglieder 68,- €, Gäste 78,- €
Anmeldungen und Bezahlung bei den Vertrauensfrauen 
bis zum 1. Mai 2025.

8 | Rauf auf`s Fahrrad 
Unsere Drahteseltour ca. 30 km
Termin:	 Samstag, 5. Juli 2025
Treffen: 	 14.00 Uhr Gnarrenburg, Dorfplatz
Rückfahrt:	nach dem gemeinsamen Abendessen
Kosten:	 Bezahlung vor Ort         
Anmeldungen bei den Vertrauensfrauen bis zum 28. Juni 2025.

10 | Rund um Elsdorf
Ein Ausflug in die nähere Umgebung, begleitet auf plattdeutsch 
von Margret Börger
Termine:	 Mittwoch, 6. August 2025 
	 Donnerstag, 7. August 2025
Abfahrten:	 13.40 Uhr Fahrendorf, Feuerwehrhaus
	 13.50 Uhr Gnarrenburg, Lamprechthaus
	 14.00 Uhr Gnarrenburg, Kirche
Rückfahrt:	 19.00 Uhr
Kosten:	 Mitglieder 35,– €, Gäste 45,– € 
	 für Busfahrt und Abendessen 
Anmeldungen und Bezahlung bei den Vertrauensfrauen
bis zum 15. Juni 2025.

8 9LandFrauen Gnarrenburg



10

JUNI 2025

13. Juni 

Einführung in die Braukunst mit 

anschließendem Brauhausessen in 

Selsingen
JANUAR-APRIL 2025

28. Januar
Schnacken und Snacken 

inkl. Aufklärung zum Thema „Warum mein 

Kind? Mobbing, Stalking und der Weg daraus

8. März. + 29. März 

Keramik herstellen und glasieren in Worpswede

25. März
Frühjahrsdeko erstellen bei Birgit

April
Frühlingsfrühstück

Um weitere Informationen zu den einzelnen und 

weiteren Veranstaltungen zu erhalten, kannst Du dich in 

unserer Whats-App Gruppe aufnehmen lassen.

Hier kannst Du dich zukünftig anmelden und mit 

anderen Jungen LandFrauen vernetzen.

JLF-Handy 01520 6893500

SEPTEMBER-DEZEMBER 2025
6. September
Torfkahntour mit Grillen
9. Oktober 
Spieleabend bei Konz
11. Oktober und 18. OktoberBesuch der INFA in Hannover
November
Adventsdeko basteln
10. Dezember
Weihnachtsfeier

Junge
LandFrauenGNARRENBURG

Junge

LandFrauen
GNARRENBURG
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11 | Naturpark Dümmer See 
Uns erwartet der Räuchermeister der Aalräucherei Hoffmann 
mit einer kleinen Führung und wir erleben das traditionelle 
Räucherhandwerk hautnah. 
Gut gestärkt unternehmen wir noch eine große Rundfahrt 
durch das Dümmer Land.

Termin:	 Donnerstag, 28. August 2025
Abfahrt:	 8.20 Uhr Fahrendorf, Feuerwehrhaus
	 8.35 Uhr Gnarrenburg, Lamprechthaus
	 8.45 Uhr Gnarrenburg, Kirche
Inklusive:	 • 20 Min. Führung der Aalräucherei
                    • Mittagessen
                    • 2 Std. Rundfahrt mit Reiseleitung
                    • Freizeit
Rückfahrt:	17.00 Uhr 		
Kosten:	 Mitglieder 66,– €, Gäste 76,- € 
Anmeldungen und Bezahlung bei den Vertrauensfrauen
bis zum 15. Juni 2025.

12 | Was hat der Maserati mit den Landfrauen 
gemeinsam?
Der Kreisverband trifft sich. 
Gnarrenburg-Bremervörde-Selsingen
Referentin:	Beate Recker

Termin:	 Freitag, den 5. September 2025
Uhrzeit:	 14.00 Uhr 
Ort:	 Gasthof Ahrens
Kosten:	 werden noch bekannt gegeben
Anmeldungen und Bezahlung bei den Vertrauensfrauen
bis zum 25. August 2025.
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13 | Sicherheit rund ums Girokonto
Referent:	 Pascal Holsten 

Termin:	 Montag, 29. September 2025
Uhrzeit:	 19.00 Uhr (ohne Essen)
Ort: 	 Bürgerhaus, Gnarrenburg
Anmeldungen bei den Vertrauensfrauen 
bis zum 22. September 2025.

14 | Oma‘s Hausmittel
„Heilendes aus dem Kühlschrank“
Referentin:	Elke Diekmann

Termin:	 Samstag, 11. Oktober 2025
Uhrzeit:	 10.00 Uhr (ohne Essen)
Ort:	 Bürgerhaus, Gnarrenburg
Anmeldungen bei den Vertrauensfrauen bis zum 4. Oktober 2025.
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16 | Wir fahren zum 
Oldenburger Weihnachtsmarkt!
Termin:  Dienstag, 2. Dezember 2025
Abfahrt:	 12.25 Uhr Fahrendorf, Feuerwehr
	 12.30 Uhr Langenhausen
	 12.40 Uhr Gnarrenburg, Kirche
	 12.50 Uhr Gnarrenburg, Lamprechthaus
Rückfahrt:	20.00 Uhr
Kosten:	 Mitglieder 20,– €, Gäste 30,– €
Anmeldungen und Bezahlung bei den Vertrauensfrauen
bis zum 12. Oktober 2025.

17 | Weihnachtsbudenzauber auf dem 
Gnarrenburger  Weihnachtsmarkt 
mit dem Landfrauen-Cafe im Bürgerhaus!
Termin:	 Samstag, 6. Dezember und 
	 Sonntag,  7. Dezember 2025
	 von 14.00 bis 17.00 Uhr
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18 | Es wird festlich – unsere Weihnachtsfeier
Termin:	 Dienstag, 16. Dezember 2025
Uhrzeit:	 14.00 Uhr
Ort:	 Zum Huvenhoop, Augustendorf
Kosten:	 werden noch bekannt gegeben
Anmeldungen und Bezahlung bei den Vertrauensfrauen 
bis zum 5. Dezember 2025

15 | Trauer verstehen:
„Wie Körper und Seele Verluste verarbeiten“
Referentin: Nora Buse

Termin:	 Montag, 3. November 2025
Uhrzeit:	 14.00 Uhr
Ort:	 Bürgerhaus, Gnarrenburg
Anmeldungen bei den Vertrauensfrauen bis zum 27. Oktober 2025.
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Die Vorstandsfrauen und Ansprechpartnerinnen

Notizen

17LandFrauen Gnarrenburg

1. Vorsitzende	 Rita Tietjen, Sandbostel. . . . . . . . . .         ✆	 04764 570
2. Vorsitzende	 Andrea Garms, Gnarrenburg. . . . . .     ✆	 04763 1295
		  Mobil ✆	 01520 7111688
Kassenführerin	Karina Suske-Brase, Gnarrenburg.✆	 04763 319
Schriftführerin 	 Angela Wilshusen, Fahrendorf. . . .   ✆	 04764 285
Stellv. Schriftf.	 Elke Werner, Langenhausen. . . . . .     ✆	 04763 7317
Beisitzerinnen	 Daniela Homburg Gnarrenburg . . .  ✆	0175 9543777
	 Petra Huntemann, Langenhausen.✆	 04763 488
	 Karin Schröder, Karlshöfen. . . . . . .      ✆	 04763 7017
	 Andrea Sanwald, Kuhstedt . . . . . . .      ✆	 04763 945874
	 Isabell Ruröde
                                     



LandFrauen Gnarrenburg
1. Vorsitzende:

Rita Tietjen
Am Walde 12 

27446 Sandbostel
Telefon 04764 570

www.landfrauen-gnarrenburg.de

facebook.com/LandFrauen Gnarrenburg

Satz und Gestaltung: 
Birgit Hennig · www.icon-mediendesign.de
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Anika Kück
Alea Kück
Judith Bongardt
Wiebke Gaza
Imke Oetjen
Isabell Ruröde

JLF-Handy 
01520 6893500 
jlf.gnarrenburg@freenet.de


